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Information zum Datenschutz

Sehr geehrte Klientin, sehr geehrter Klient,

der Schutz Ihrer Personenbezogenen Daten ist eine wichtige Angelegenheit. Gemal der EU-Da-
tenschutz-Grundverordnung (DSGVO) bin ich dazu verpflichtet, Sie Gber den Zweck der Erhebung,
Speicherung und Weitergabe lhrer Daten zu informieren. Diese Information klart Sie dariber hin-
aus Uber Ihre Rechte beziiglich des Datenschutzes auf.

1. Verantwortlichkeit fiir die Datenverarbeitung

Verantwortlich fiir die Datenverarbeitung: Iris Heil, B. Sc. Oecotrophologie
Anschrift: Schulstr. 13, 36110 Schlitz

Telefon: 0175-7278 839

E-Mail: info@heil-ernaehrungsberatung.de

2. Zweck der Datenverarbeitung

Die Datenverarbeitung erfolgt im Rahmen gesetzlicher Vorgaben, um den Vertrag zur Erndhrungs-
beratung und -therapie zwischen lhnen und mir als Ihrer Therapeutin zu erftillen. Hierzu verar-
beite ich lhre personlichen Daten, wie beispielsweise Namen, Kontaktdaten und gesundheitsbe-
zogene Daten. Hierzu zdhlen die Anamnese und Therapievorschldge. Zu diesem Zweck kann uns
auch Ihr behandelnder Arzt Daten zur Verfiigung stellen, sofern Sie dies wiinschen und im Rah-
men der Entbindung von der Schweigepflicht nach § 203 StGB dem Austausch lhrer Daten zustim-
men.

Die Erhebung von Gesundheitsdaten ist die Voraussetzung fiir Ihre Erndhrungsberatung/-therapie.
Werden die erforderlichen Daten nicht bereitgestellt, kann eine Beratung nicht griindlich und um-
fassend erfolgen.

3. Empfanger lhrer Daten

Ich ibermittle Ihre personenbezogenen Daten nur dann an Dritte, wenn dies gesetzlich erlaubt
bzw. vorgeschrieben ist oder Sie eingewilligt haben. Empfanger lhrer personenbezogenen Daten
kénnen vor allem Krankenkassen und Arzte sein. Die Ubermittlung erfolgt in erster Linie zur Ab-
rechnung meines Honorars bzw. Kldrung medizinischer Fragen. Im Einzelfall kann eine Ubermitt-
lung lhrer Daten auch an weitere berechtigte Empfanger erfolgen.

4. Speicherung lhrer Daten

Ich bewahre lhre personenbezogenen Daten nur solange auf, wie dies fir die Durchfiihrung lhrer
Ernahrungsberatung/-therapie erforderlich ist. Auf Grundlage der gesetzlichen Vorschriften bin
ich dazu verpflichtet, Ihre Daten noch mindestens 10 Jahre nach Abschluss der Behandlung aufzu-
bewahren.
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5. lhre Rechte

Sie haben das Recht, tiber die Sie betreffenden personenbezogenen Daten Auskunft zu erhalten.
Weiterhin kdnnen Sie die Berichtigung nicht korrekter Daten verlangen.

Dariiber hinaus steht Ihnen unter bestimmten Voraussetzungen das Recht auf Léschung von Da-
ten, das Recht auf Einschrankung der Datenverarbeitung sowie das Recht auf Dateniibertragbar-
keit zu.

Die Verarbeitung lhrer Daten erfolgt auf Basis von gesetzlichen Regelungen. Nur in Ausnahmefal-
len benétige ich lhr Einverstandnis. In diesen Féllen haben Sie das Recht, die Einwilligung fiir die
zukiinftige Verarbeitung zu widerrufen.

Weiterhin haben Sie das Recht, sich bei der zustandigen Aufsichtsbehérde fiir Datenschutz zu be-
schweren, wenn Sie der Ansicht sind, dass die Verarbeitung lhrer personenbezogenen Daten nicht
rechtskonform erfolgt.

Die zustdndige Aufsichtsbehdrde ist:

Der Hessische Beauftragte fiir Datenschutz und Informationsfreiheit
Postfach 31 61

65021 Wiesbaden

Telefon: 0611-1408 0

6. Rechtliche Grundlagen

Rechtsgrundlage fiir die Verarbeitung lhrer Daten ist Artikel 9 Absatz 2 h) DSGVO in Verbindung
mit § 22 Absatz 1 Nr. 1 b) Bundesdatenschutzgesetz.

Bei Fragen kommen Sie bitte auf mich zu.
lhre

Iris Heil
Ernahrungsberatung



